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Plantes dépolluantes
L'odeur du propre
L'odeur du neuf

Tout ce qui est bon pour la
nature est bon pour 'homme
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MEDIECO

Conseil & Formation

Ingénierie de santé dans le batiment et 'aménagement

urbain

LYON - NANTES - PARIS - TOULOUSE

Siege a la Cité de I'environnement T s
Saint-Priest, prés de Lyon ‘e

ol sont regroupées de nombreuses  “*FTTT"
entreprises engagées dans le batiment durable
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Conseil & Formation

Une expertise santé reconnue
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Qu’est ce que la santé ?

Environnements Environnements Prévention et acces
physiques sociaux aux soins

Comportements Santeé
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Un enjeu sanitaire
120000 Sel ot 100 % du temps

. 15000 I/jour P BN, T S Un besoin vital
alriiie
www.airpl.org

Chaque ]Dur je consomme...

e W =

thg 20':9

d’aliments d’eau d’air

80 % du temps

Dans des environnements clos

4 millions

Asthmatiques en France

30 %

De la population allergique
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‘,,;-:'ﬁaisondes Pourquoi se preoccuper de I’air intérieur ?

. Communes

de la Vendée

» Les moisissures, responsables d’asthme et
d’allergies respiratoires, sont présentes dans
37% des logements.

« 10% des logements sont multipollués : ils
présentent jusqu’a 8 substances en
concentrations élevées dans l'air

« 2000 cancers du poumon / an liés au radon

+ Batiments étanches - maitriser et entretenir
la ventilation

* Plus de produits chimiques utilisés et synergie
des polluants non étudiée

air intérieur plus pollué gu’air extérieur
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@aisondes Effets sur la santé

Communes
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Danger
+

Risque

jarts comﬁ \ : ‘ts.com

Danger : capacité intrinseque
d’un facteur chimique, physique
ou biologique de causer un
dommage = toxicité

Risque : eventualité de rencontre
entre ’homme et un danger =
exposition
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(ﬁaisondes Effets sur la santé

Communes
de la Vendée

Risque

danger x exposition x sensibilité individuelle

—
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... different selon :
* |e type de polluant
* |les maladies préexistantes

\
dépend :
* de la concentration en polluant
* de l'activité physique
* de la durée de I'exposition
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'ﬁaisondes L’enfant, une vulnérabilité specifique
Communes

de la Vendée

0a2ans
Multiplication
du nombre d’alvéoles

300 000 000

2a7ans
Accroissement

www.gettyimages.se De Iq Surche C]IVéOICIire

Inhalation de 2 fois plus de polluants > 3 g
en respirant le méme air que I'adulte <3
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maux de téte

géne olfactive

rhinites

baisse attention

asthme

allergies

Effets sur la santé

irritation des yeux

irritation de la
gorge

bronchites

\V ¥

cancer

fertilité

WwWwWWwW.mdaisondescommunes85.fr



=
: [ —

Quels couts pour la
societe ?




<$ﬁaisondes Colt de la mauvaise QA

\_Communes
= de la Vendée

Etude enVie (2010)
 Couts de la mauvaise QAIl en France = 12,8 a 38,4 milliards €/an

v' 34% accident vasculaire cérébral

v’ 26% cardiopathies ischémiques

v’ 22% bronchopneumopathies chroniques obstructives

v' 12% infections aigues des voies respiratoires inférieures chez
I'enfant

v' 6% cancer du poumon
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Colt de la mauvaise QAI

Coits socio-économiques de la pollution de ’air intérieur
Basés sur les mesures et les questionnaires de la campagne nationale Logements de I’OQAI (année 2004)

Polluants retenus pour I'étude
* Benzéne

* Trichloréthyléne

* Monoxyde de carbone

* Radon

* Particules (PM, s et PM;)

* Fumée de tabac environnementale

Le radon,
en France,
= 2 388 cancers
du poumon/an
(ANSES,2014)

En France,
14 162 décés/an
liés aux particules
de I'air intérieur
(ANSES,2014)

6 polluants
de I'air intérieur
= 19 milliards €/an

(= 630 €/secondes)

en France
(ANSES,201 4)

W LECOLE, 1 ENFANT SUR 3
RESPIREIDE LAIR POLLUE

[ FANTS ) /) 1L NE FAUDRA
il 'éza; ReSPRER

) IR est )| .
o 165 & euees [

M posuue,ici |2 TINTLD.C0T 0k
SoUR A L '€CoLE . |
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SYMPTOMES LIES
AU SYSTEME
HERVEUY, CEHTRAL:

Céphalées, fatigue,
probléemes de
concentration,

Iéthargie

Démangeaisons et
irritations cutanées

Diarrhée

Colt de la mauvaise QAI

IRRITATIOH DES
MUGUEUSES:

- léEmangeaisons et

, inflammation des
yeux, du nez et de la
. gorge

. Geéne respiratoire et
: symptomes

. asthmatiformes

, [sans respiration

. sifflante véritable)

'~ Intolérance aux
odeurs

Syndrome des batiments
malsains - SBS

Batiment : 20 a 50% des
symptomes du SBS
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S Maisone Les polluants de I’environnement intérieur

\. Communes
N de la Vendée

Dioxyde d’azote
Dioxyde de soufre
Monoxyde de carbone
Ozone

Radon

CHIMIQUES

COV : benzene, aldéhydes, terpéenes, glycols

COSV : biocides, phalates

WwWwWWwW.mdaisondescommunes85.fr
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Q’ﬁaisondes Un polluant d’actualite : le formaldehyde

Communes
de la Vendée

Effets sanitaires frequents (FA & COV)
Irritations

Maux de téte

Asthme

Allergies, rhinites

Effets sanitaires — exposition
Panneaux dérivés du bois professionnelle

Cancer du rhinopharynx

Classé cancérogene certain par le CIRC —
groupe 1

www.maisondescommunes85s.fr
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> Maison e Des polluants d’actualite : les terpénes
&ﬁommunes
de la Vendée

= TERPENES

_; v’ Limonene

?Z:j v Pinéne

= v Linalool

:§ v' Caryophylléne

b CQOV Irritants et allergisants

51‘ Réagissent avec I'ozone et forment du

formaldéhyde
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Q‘ﬁaigondes Des polluants d’actualite : les PE

Communes
de la Vendée

Fonctionnement

3 modes d’action Imitent action hormone naturelle

Un perturbateur Se fixe sur les récepteurs des

endocrinien hormones naturelles

est une molécule

qui... Génent ou bloquent le

... mime mécanisme de

ou production/régulation des
bloque hormones ou des récepteurs
ou
modifie

Effets sanitaires

I'action d’une harmone )
Cancers hormonodépendants

Baisse de la fertilité

WwWwWWwW.mdaisondescommunes85.fr



25

,-'/‘f'ﬁaisondes Les polluants de I’environnement intérieur

\_Communes
S de la Vendée

Virus, bactéries
Moisissures, acariens

Pollens
Facteurs de développement

« Température

* Humidite

e« Support organique

WwWwWWwW.mdaisondescommunes85.fr
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Les polluants de I’environnement intérieur

Fibres
‘ ] Particules fines PM 10/ PM 2.5/ PUF
2 J ‘ ¢ « les particules en suspension ont plus d’effets
PHYSIQUES sur la sante que tout autre polluant », OMS

WwWwWWwW.mdaisondescommunes85.fr
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QMalgondes la santé a I’épreuve du temps...

Communes
de la Vendée

Fin 19’s 1937 1950
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ﬁ-ﬁaisondes Quid du contexte actuel ?

Communes
de la Vendée

BAT/,,? 2013

Liair intérieur constitue un axe fort de progrés en samté environnement. De nombreuses substances et agents.

sont présents dans nos environnements intérieurs. s proviennent d'origines diverses : émissions extérieures,
N E \ actvilés humaines (appareils 4 combustion), matériaux de consiruction, mobiliers, produits de décoration... De

Ly
=af
o.

Plan d'actions sur la Qualité de I'Air Intérieur

Enjeux

plus, le temps passé dans des espaces clos (en moyenne 70 & 90 %, quil s'agisse du domicile, du lie de
travall, denseignement, des moyens de transport, ) en fait une préoccupation de santé publique. Afin
daméliorer la connaissance des polluants présents dans Fair intérieur et d'apporter aux pouvoirs publics les
éiéments nécessaires 4 évaluation et & la gestion des risques, un Observatoire de |a qualté de i intérieur
(OQAI) a ét6 créé en 2001.
Cerains polluants cancérogénes peuvent éire relovés dans lair iniérieur. Les troubles de santé
potentiellement associés 4 une mauvaise qualité de Fair intérieur sont nombreux et variés, et comprennent
L) ‘ notammen: les pathologies du sysiéme respiratoire (rhinites, bronchites). Une mauvaise qualité de air peut
également favoriser [émergence de symptomes tels que maux de téte, fatigue, iritation des yeux, nausées. .. A

| -
. . ¢
2€ Plan nat]onal conirarie, une benne qualiié de Fair & Iniérieur d'un batment a un effet posilif démonIé sur la diminution du
] taux dabsentéisme, le bien-étre des accupants, ainsi que sur lapprentissage des enfants.

2009

| . W est important de poursuivre les études sur les effets de la pollution intérieure sur la santé, notamment les liens.
entre expositon aux polluants et le développement dune maladie ou dun symptome. Toutefois, la base des
connaissances permet dés avjourdhui dientamer des actions de préventions, notamment dans les lieux clos.

Les enjeu sanitaires et économiques sont importants. En France

Fasthme frappe 3.5 millons de personnes, les insuffisances respiratoires graves en touchent 50 000
4 onestime entre 10 et 40 millards d'euros par an le cofit de la mauvaise qualité de Iair intérieur, dont 1
millard pour le: des.

La priorité donnée avjourd'hui & la rénovation thermique des biments met I'accent sur létanchéité de

4 Tenveloppe et un rencuvellement de 'air controlé et efficace. L'aératon et les systémes de ventiation jouent
8Qﬂ e donc un 16l primordial afin que ne soit pas- oubliée la qualité de I'air intérieur dans les batiments économes en
A énergi.

n nel 'ent A I'écoute des préoccupations exprimées lors de la table ronde Santé-Environnement de la Conférence
NATIONAL 201

Environnementale de Septembre 2012, la feuille de route pour a transition écologique prévoit que « e plan de
rénovation thermique des logements S'accompagnera d'une vigilance particulire sur la quaité de Fair
intérieur. » et que « les ministres de la santé et de 'écologie présenteront au prochain Conseil national de la
ransition écologique des propositions de mesures concemant ia qualté de 't intérieur »

R . 42 "
p— v bz "ol Sous Tmpulsion et le pilotage du ministére de I'Ecolagie et du Développement durabie et de FEnergie, du

ministére des Affaires sociales et de la Santé, et du ministére de IEgalité des territoires et du Logement, il est
propose la mise en place d'un plan d'actans dont les échéances couvrent le court, le moyen et le lang terme,
associant d'autres ministéres et partenaires dans sa mise en ceuvre

Méthode d'élaboration et de suivi

Comme prévu dans la feulle de route pour la transition écologique, le projet a été présenté au Conseil national

pour la transition écologique le 11 juin 2013. Il a Eté proposé au Conseil National de FAir le méme jour, au

groupe de suivi du Plan National Santé Environnementle 14 juin 2013, au conseil scienifique de I'observatoire
1

EMISSIONS DANS L’AIR INTERIEUR'

intérieur, présentant un risque de toxicité par inhalation, sur une échelle Sulde pratigue 2015
de A+ (tra faibles émissions) 3 C (fortes émicsi

dedlasseall
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Surveillance obligatoire de la QAI

surveillance obligatoire des ERP :

Décret n° 1727 du 2 décembre 2011 : surveillance dans
certains établissements recevant du public

Décret n° 1728 du 2 décembre 2011 : valeurs-guides pour
le formaldéhyde et le benzéne

Décret du 5 janvier 2012 : évaluation des moyens
d'aération et mesure des polluants

Décret du 17 aolt 2015 : modalités de surveillance de la
qualité de lair intérieur dans certains eétablissements
recevant du public

Arrété du 1° juin 2016 : modalités de surveillance de la
qualité de lair intérieur dans certains établissements
recevant du public

Arrété du ler juin 2016 : modalités de présentation du
rapport d’évaluation des moyens d’aération

WwWwWWwW.mdaisondescommunes85.fr
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K\Communes saznaz

de la Vendée =

o N
1" janvier 2018

1¢" janvier 2023

* Etablissements d’accueils collectif ] ; tabli ; ' d
es autres établissements recevant du

d’enfants de moins de 6 ans

. public (ex : établissements pénitentiaires
* Ecoles maternelles

2 L4 . pour mineurs, piscines couvertes...)
* Ecoles élémentaires

\

1¢" janvier 2020

* Centre de loisirs

* Etablissements d’enseignements ou de
formations professionnelles du second
degrés (colléges, lycées)

J

WwWwWWwW.mdaisondescommunes85.fr



@aisondes Réglementation en pratique

Communes
de la Vendée

Etape 1
Mesure
Ftape 2 e

* Organismes accrédités COFRAC
* Selon le guide pratique 2017 + Obligation de résultats
* 2 fois/an
* 1 fois/7 ans

WwWwWWwW.mdaisondescommunes85.fr



Q’ﬁaisondes Les valeurs limites de la réglementation

Communes
de la Vendée

établissements d'accueil d'enfants de moins de six ans et écoles
maternelles

écoles élémentaires

accueils de loisirs et établissements
d'enseignement du second degré

V. Action formaldéhyde

100 . AN NN NN NN NS S NS NN NN NN NSNS ENNN NN NN NSNS NEEEEEEEEEEEEEEE ]
: autres établis-
| sements
|
|
|
T 30t VGAI 5
S formaldehyde !
=3 |
c :
9o |
§ 20 + :
= I
(D) |
2 I
3 V. Action benzéne :
) —— [rereensnssssssssssssananns . I —— -
|
5 4 VGAI . : ,
benzéne i I I
2 — | 1
1 i 1 i 1 I
T ' ' ' ' T
2012 2013 2015 2016 2020 2023 années
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‘,,;-:'ﬁaisondes La campagne de mesure des polluants

\_Communes
de la Vendée

-Quoi : formaldéhyde / benzene (+1 ext) + CO2
-Durée : 4.5 jours
-Fréquence : 2 périodes espacees de 5 a 7 mois dont une pendant chauffage

- Comment : Radiello et enregistreur CO2

WwWwWWwW.mdaisondescommunes85.fr



'ﬁaisondes Réglementation dans les lieux de travail

9
i\Communes
de la Vendée

» 2 catégories selon le code du travail

= Locaux a pollution non spécifique : locaux
dans lesquels la pollution est liée a la seule
présence humaine, a lI'exception des locaux
sanitaires

= Locaux a pollution spécifique : locaux dans
lesquels des substances dangereuses ou
génantes sont émises sous forme de gaz,
vapeurs, aerosols solides ou liquides autres
gue celles qui sont liees a la seule présence
humaine ainsi que locaux pouvant contenir

des sources de micro-organismes
potentiellement  pathogenes et locaux
sanitaires.
I 4@ . ______________________________________________________

WwWwWWwW.mdaisondescommunes85.fr



Q"ﬁaisondes Locaux a pollution non spécifique

Communes
de la Vendée

» Code du travail
= Aération par ventilation mécanique

L . . Débit minimal d'air introduit (en métres
Désignation des locaux
cubes par heure et par local)

Cabinet d'aisances isolé (**) 30
Salle de bains ou de douches isolé (**) 45
Commune avec un cabinet d'aisances 60

Bains, douches et cabinets d'aisances groupés 30+ 15N (%)

Lavabos groupés 10+ 5N (%)

N (*) : nombre d'équipements dans le local
(**) : pour un cabinet d'aisances, une salle de bains ou de douches avec ou sans cabinet d'aisances, le débit minimal
d'air introduit peut étre limité & 15 métres cubes par heure si ce local n'est pas a usage collectif.

L. . Débit minimal d'air introduit
Désignation des locaux .
(en métres cubes par heure et par local)

Bureaux, locaux sans travail physique 25

Locaux de restauration, locaux de vente, locaux de réunion 30
Ateliers et locaux avec travail physique léger 45
Autres ateliers et locaux 60

= ou par ventilation naturelle permanente

» Assurée exclusivement par ouverture de fenétres ou autres ouvrants donnant directement sur l'extérieur
» Autorisée lorsque le volume par occupant est égal ou supérieur a :
v 15 métres cubes pour les bureaux et les locaux ou est accompli un travail physique léger ;

v' 24 metres cubes pour les autres locaux.
L

WwWwWWwW.mdaisondescommunes85.fr



Lo V- Locaux a pollution spécifique

(
\_Communes

b de la Vendée

» Code du travail

= Apporter de l'air neuf dans les mémes conditions que celles prévues par la
ventilation mécanique des locaux a pollution non spécifique

= Respecter les valeurs limites admissibles de concentrations de poussiéeres,
gaz, aérosols, liguides ou vapeurs pour préserver la santé et la sécurité des
travailleurs.

= VLEP - Valeurs Limites d’Exposition Professionnelle

= Moyens de traitement de la pollution spécifique - capter les polluants a la
source (ex : hottes aspirantes dans les milieux industriels ou dans les
laboratoires)

WwWwWWwW.mdaisondescommunes85.fr
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L Réglementation en milieu de travail pour la *°

: MaISOn des

surveillance des atmospheres de travail

de la Vendée

» Pour la prévention du risque chimique :

Décret n°2001-97 du ler février 2001 établissant les regles particulieres de
prévention des risques cancérogenes, mutagenes ou toxiques pour la
reproduction

Décret n°2003-1254 du 23 décembre 2003, relatif a la prévention du risque
chimique pour les agents chimiques dangereux

» Pour le controle du risque chimique :

Décret n°2009-1570 du 15 décembre 2009 relatif au contréle du risque
chimique sur les lieux de travalil

Arrété du 15 décembre 2009 relatif aux controles des VLEP et aux conditions
d’accréditation des organismes chargés du contréle

Circulaire DGT 2010/03 du 13 avril 2010 relative au controle du risque
chimique sur les lieux de travail

WwWwWWwW.mdaisondescommunes85.fr



L Réglementation en milieu de travail pour la *°
Q@%ﬁ%ﬂge; surveillance des atmospheéres de travail

de la Vendée

= Niveaux de concentration en polluants dans
I'atmosphéere des lieux de travail a ne pas
déepasser sur une période de réference

Valeur limite déterminée et en deca desquels le risque

d’exposition d’altération de la santé est négligeable a

professionnelle partir des connaissances scientifiques les
(VLEP) plus récentes pour déterminer des VLEP.

= Définition réglementaire inscrite dans le
code du travail

= Peériode de référence de 8h (VLEP 8h) ou de
15 minutes (VLEP court terme)

= concernent les activités industrielles

WwWwWWwW.mdaisondescommunes85.fr



(ﬁaisondes VGAI vs VLEP

Communes
de la Vendée

VGAI VLEP

Application Logements, bureaux Industries
Polluants Peu nombreux Trées nombreux
11 polluants avec VGAI 282 polluants avec VLEP
Concentrations faibles et Concentrations élevées et
stables fluctuantes
Sources Externes et internes Surtout internes
_ VGAI - valeur réglementaire VLEP - valeur réglementaire
Benzene VGAI LT : 0,2 ou 2 pg/m?3 VLEP 8h : 3250 pg/m?3 (1 ppm)
VGAI CT : 30 pg/m? VLCT :/
s VGAI LT : 250 pg/m? VLEP 8h : 138 000 pg/m? (20 ppm)
Perchlorocthylene ;a1 o7 - 1380 pg/m3 VLCT : 275 000 pg/m? (40 ppm)
. s VGAI LT : 2 ou 20 pg/m? VLEP 8h : 405 000 pg/m?3 (75 ppm)
Trichloroethylene v, a1 cT - 800 pg/m? VLCT : 1 080 000 pg/m? (200 ppm)

www.mdaisondescommunes85.fr
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Communes
de la Vendée

QMaisondes Types de prélevement possibles

= Prélevement actif a l'aide
de pompes individuelles

= Prélevement passif

WwWwWWwW.mdaisondescommunes85.fr
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Lors de la conception
d’'un batiment



Communes
de la Vendée

@aisondes Le diagnostic du site

Proposer des solutions techniques

en fonction des sources de pollution extérieures

WwWwWWwW.mdaisondescommunes85.fr
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Réduire le transfert des polluants exterieurs

Communes
de la Vendée

- Radon

- Particules fines
- Dioxyde d’azote
- Benzéne

- Pesticides
- Hydrocarbures

WwWwWWwW.mdaisondescommunes85.fr
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ldentification des vents dominants

Le diagnostic du site

et de leur répartition statistique annuelle sur le site

= Pourquoi ?

Influence sur le transfert des polluants extérieurs vers le batiment

= Quel impact sur le projet ?

Choix de 'emplacement des prises d’air
en fonction des vents dominants et des
sources de pollutions exterieures

= Comment faire ?

- Aller sur le site de météofrance :
https://professionnel.meteofrance.com/rose-
des-vents-normale

Ou windfinder

WwWwWWwW.mdaisondescommunes85.fr

[J METEO FRANCE
NORMALES DE ROSE DE VENT

Vent horaire a 10 métres, moyenné sur 10 mn
srinde 1991

Dir.: Direction ol vient e vent en rosz de 360° : 80° = Est, 180° = Sud, 270" = Ouest, 360° = Nord
= i o



https://professionnel.meteofrance.com/rose-des-vents-normale

{(;3 MaISOn des
\_Communes

et o

B de la Vendée

Connaissance du potentiel de pollution des sols

= Pourquoi ?

Selon la volatilité des substances du
sol, leurs migrations vers lair
intérieur du batiment sont possibles.

= Quel impact sur le projet ?
Nécessité de mise en place de
procédés de deépollution ou de
mesures constructives

= Comment faire ?

T

suime | Inventaire historique de sites industriels et activités de service

Le diagnostic du site

Basias

|

Contexte législatif

Recenser 'historique des activités et des polluants

sur le site
» Les bases BASIAS (basias.brgm.fr)

* Les base BASOL (basol.developpement-durable.gouv.fr)

- Le registre IREP (georisques.gouv.fr)

WwWwWWwW.mdaisondescommunes85.fr
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En cours d'inventaire
E= Encours d isati Télé les pré de diffusion

L'accés aux données
et leur téléchargement sont gratuits

VALORISATION NATIONALE
ET COMPLEMENT DE L'INVENTAIRE

basias.brgm.fr ‘




(g’ﬁaisondes Le diagnostic du site

. Communes

B de la Vendée

Repérer les zones a potentiel radon

Moyenne par département
des concentrations
de radon dans I'alr
des habltations (en Bq/m’)

|Connaitre le potentiel radon de sa commune

T —— . «-
j & iy e ey L%‘ ‘“La Roche-Sur-Yon, Vendee |Q]
7 , L g e —

0-50 7 BN a2 AN ¥/
51-100 ’ . AN \Y “ o
<) ‘ e

— g/\/_ o
IRSHI cau-di0lonhe” AP Fll 3 - Ny

‘:vv' Fond de carte © Contributeurs OpenStreetMap

101 - 150

B - 150
janviler 2000
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9 MaISOn des
&\Communes

de la Vendée

> Empécher la pénétration

du radon dans les batiments e Assurer I’étanchéité

Les techniques pour réduire le radon

Le radon, les solutions

e Réduire la surface de contact sol-batiment

entre le sol et le batiment

avec, si nécessaire,

Ventiler T
Etanchéifier D Aération en ouvrant une ventilation
En colmatant les fissures |+~ D lesfenttres ou mécanique double

'/. 2 i 7 Y

dans les murs et le = — rég:ﬁ;%?a‘:;?téme flux et légére
g:\i?:fl‘: r.scljse{(:'e“stsmu mise en place de surpression (3 Pa)
s ascacss te - " E barrettes d'aération,
can’;ﬁm&ns autour '__’ installation d'une
des gaines, ou en : ventilation mécanique. .-
traitant les surfaces
poreuses. ..

Mise en dépression du sous-sol (vide sanitaire, cave...)
grace a un systéme qui extrait I'air du soubassement inférieur
mécaniquement vers |'extérieur du batiment.

Art Presse/IRSN - Source : IRSN

WwWwWWwW.mdaisondescommunes85.fr



Q’ﬁaisondes Le diagnostic du site

Communes
de la Vendée

Identification des sources potentielles
de pollutions extérieures anthropiques

= Pourquoi?

Les installations ou activités telles que trafic automobile, stations-service,
parkings, installations de combustion, industries, activités agricoles,
pressings, etc. situées a proximité du site sont sources de polluants divers
influencant la qualité de l'air intérieur du batiment existant ou a construire.

Prévention des risques et lutte contre les pollutions

=4 Inspection des
= Quel impact sur le projet ? =3 Installations Classées

Choix techniques (systeme de ventilation, filtration
de l'air entrant, emplacement des prises d’air, etc. )

= Comment faire ?
—> Repérage sur site via « Google map »
- Consulter la base de données des ICPE

WwWwWWwW.mdaisondescommunes85.fr



Q"ﬁaisondes Le diagnostic du site

Communes
de la Vendée

Surveillance de la qualité de I'air extérieur

a pays de
alr la loire

www.airpl.org

WwWwWWwW.mdaisondescommunes85.fr



ﬂ-ﬁaisondes Particules fines, COV, NOXx, pollens

&ﬁommunes
de la Vendée

- Si proximité de trafic automobile, parking, station essence,
source de combustion bois (chaufferie collective), industries

—‘ I l I ' ] ‘ l | Filtres particulaires
LERRARND o Pour les particules
fines

Filtres moléculaires

Pour polluants gazeux
e Charbon actif

Filtres combinés

Filtration des particules
et des polluants gazeux

WwWwWWwW.mdaisondescommunes85.fr
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Communes
de la Vendée

QMaisondes La filtration : la norme ISO 16890

Les filtres G, M, F sont supprimés au profit d’'une efficacité en fonction

de la taille des particules PM,,, PM, < et PM,
(PR NF EN ISO 16890-1 - Filtres a air de ventilation générale. Systéme de classification du
rendement fondé sur les particules en suspension).

ISO 16890

ISO ePM1 ePM1,min = 50% (virus, nanoparticules, gaz d'échappement)
ISO ePM2.5 ePM2.5, min = 50% (bactéries, champignons et les spores de moisissure,

Période de transition Retrait de

de 18 mois ['EN 779 pollen, poussiére de toner)

_ ISO ePM10 ePM10 = 50% (pollen, poussiére de désert)
Fin 2016 Courant 2018 ISO grossier ePM10 =< 50% (sable, cheveux)

C da
o 1o sooso M E GRS
> (+]
Me |l >50% [

Recommandations EVIA [Ewopean Ventilation industry Association)

WwWwWWwW.mdaisondescommunes85.fr



Aération

- Airvicig
Air
neuf

«

neuf

! 1
j J 1" r" 'I’

Cunne ~~ =
A= o 3
C il

> Par extraction
> Par insufflation

Ventilation mécanique
simple flux

WwWwWWwW.mdaisondescommunes85.fr

Chambre o Chambre
v ‘,?q‘ et T
o1 . |

Ventilation mécanique
double flux
’.MMAilvi(iO

¥

Chambré




(> Maison Choix des matériaux

Communes

B de la Vendée

Matériau naturel
+
Matériau sain

WwWwWWwW.mdaisondescommunes85.fr
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~ MO i Choix des matériaux
(\\Communes
de la Vendée
Reéglement Produits Construction
305/2011 applicable depuis le 18" juillet
Evaluation Technique Européenne 2013
Reglement Produits Construction Anciennement Directive Produits de Construction (1989)

7 exigences

résistance mecanique et stabilité

sécurité en cas d'incendie

hygiene, santé et environnement
sur tout le cycle de vie de
I’ouvrage

sécurité d'utilisation

protection contre le bruit

économie d'énergie et isolation
thermique

utilisation durable des
ressources naturelles

WwWwWWwW.mdaisondescommunes85.fr
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O MaISOn des
Communes

\ de la Vendée

Choix des matériaux

Reglement Produits Construction
305/2011

Exigence essentielle n° 3 : Hygiéene,
santé et environnement

Qualité de I’air : Spécification techniques
matériaux de construction

= Emission de COV
= Emission de fibres et particules

= Comportement face aux
microorganismes

» Emissions radioactives

Marquage CE actuel ne prend pas
en compte les aspects
environnementaux et sanitaires de
maniére satisfaisante

WwWwWWwW.mdaisondescommunes85.fr



ﬂ.ﬁaigondes Choix des matériaux

Communes
de la Vendée

WMITRIFICATEUR PARQUET ENVIRONMEMENT PAGE 13

FICHE DE DOMNMNEES DE SECURITE

1- IDENTIFICATION DE L& PREFARATION ET DE LA SOCIETE/ENTREPRISE
pantificaton de 13 subalance ou de ka précaration | VITRIFICAT EUR PARQUET ENVIRONMNEMENT
Heniificaion de la sociéidfenireprias !
Riadon Socisd: BLANCHON E.A
Adresta” 28, nue CrarasMarth E 7 10569190 SANT FONE Fanca.
Rpnone © 0033472290605, Fan 00334 TRET 1231
s anchon com

Mumérn de énhane d'appal d'urgenoe ' 01.4542 5853, I D S
Lilization de I8 subatanoaiprdnaration |

M ateur parguet POl yundiers N PREs S SIUSUES. MONDCOMoCEan, N Qamissant

IR s P Fiches de Donnés de Sécurité

Cafe prdparadon rdt pas dassds Comme danQeniuse Dour & Sanil par | drecting 1S8EMEICE
3- COMPOSITION/INFORMATIONS SUR LES COMFOSANTS
dEE e CeE sivaEaE S ouEe s panapracte I owar paraaeta 18
Eubalances Dangereuses reondasnlalives

Erasents Jans |a COSDANaToN S LN CONCENYET N SUMESNTE DO U IMOoSer 65 Canactenas 1o cologigusd Jes sLreit & 1'dnet
pur & 100%)

SRR SRS O MR SO SD R ST TR JET e TR DETE Candpina
Aulres subslances apoordant un danger !

Sam it o e et s s Base de données Quick-FDS

[== E [tem B BB

[=ersis [znesos [1Enmosasoucons |m |38 |sscametn |

Aulres sunatances ayanl des Velsurs Limies o' Expoaibon professionnale :
Aucurs SUDEIaN0R COMTE OB CETE Cathoon e nesl prdsente

4-FREMIERS SECOURS
Db i S D@ndranh, &0 Ca da doute ou sl des Sypitmies pavsisen?, Soujours faine apped & un mddacin
MELAMAS e Sin IRgENST & NS DErEOn INCorE s s

5-MESURES DE LUTTE CONTRE L'INCENDIE

DM SORCMT.

B-MESURES A PRENDRE EM CAS DE REJET ACCIDENTEL

Précautions indhidualias !
S MeANST S SIS O DACISTION SMUTEnSaE Jans &5 rutdgues T 8t B

Précautions pour 8 prolaction de Manvironnamant @
CorRanin e PR Er |66 RS SR S Manin S aDE CrDErE MO COMDUET DS, Dar eemlaC Salie, YR, VemmicuiRe, TTe de
T R

T e T e ]
Smpdchar foute pindtadon dand b SO0 ou Cours Teau.
Malhodes de nellayage
MemarE OR D ENEnoR el W et Svier Il saen de solvans
7 - MANIPULATION ET STOCKAGE
LS, DT O MRV S0 | SO0 SAOCK S8 B0 SOl S B SO0 Ra 8 00 St P mld | Pt
Prévantion dea incandias !
FRSITING I'Sn S L DERONEE MO SUACT RS

B-CONTROLE DE L'EXPOSITIONPROTECTION INDIVIDUELLE

Lhligar Cus @gufararins e pronacton | nahl duslleselonla Dirediwe SREEEICEE
Cetie fiche de dannées de sécurité est éahlie Date de premiére émission : 280272005
selan 'annexe 11 du réglememt (CE) N° 19072006 Date de derniére réactualisation : sans ahjet

Date d= validation : 30,1 272008

Diaizh-FLE |7 Ehad a4 pa7 00 JTE00 08T - 00 08 - 1REEDT
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ase nationale francaise de référence sur les impacts environnementaux et sanitaires des
B t le fi d f I t t t t d
produits, équipements et services pour I'évaluation de la performance des ouvrages

LIz

Catalogue de la base Recherche d'un produit Lexique Documental Q space de déclarati

Accueil == Accueil Consultation >= Catalogue de la base

G e Réferentiel selon la norme

FDES par famille de produits FDES par organisme déclarant FDES nouvellement créées/modifiées (< 30 jours)
4 Produits du bAtiment (1157) ALKERN 2 “ ||l 02/09 V1.1 ECOSE laine de verre TP 238 - 120 mm N I: PO I _O I O O u E N I 5 804
> Produits de construction (1157) ARDOISIERES D'ANGERS 4 02/09 V1.1 Isolant en laine de verre ISOLENE 4 €pa
" EEIL”PE""E“|E électriques et électroniques (0) ARMSTRONG BUILDING PRODUCTS 7 02/05 V1.1 MORTIER COLLE ARDAFIX T1 BOSTIK
ASPA EUROPISO - ISOLAT FRANCE - 1 02/09 V1.1 Panneau de laine de roche ALPHALENE 7
ISOTRIE .
02/09 V1.1 Panneau de laine de verre IBR NU épais:

Agsociation Frangaise des Industries de la

Salle de Bains 5 02/09 V1.1 Panneau de laine de verre MONOSPACE

ASSOCIATION PIERRE DE BOURGOGNE 3 02/09 V1.1 Panneau de laine de verre MONOSPACE

BEL'M s ||| 92/09 V1.1 Panneau de laine de verre PANOLENE FA I n f r m t- n n t | I
BLANCHOM 6 02/09 V1.1 Panneau de laine de verre PANOLENE FA O a I O S p O C u e e S
BOSTIK SA 102 02/09 V1.1 Panneau de laine de verre PANOLENE FA

S | [lzros vis rammoss deenede vere e 45 s dans les FDES et p arfois

CADA — SAINT-GOBAIN DISTRIBUCION 02/09 V1.1 Panneau de laine de verre SHEDISOL ALl

.
CONSTRUCCION S.L. 02/09 V1.1 Panneau de laine de verre SHEDISOL LU m a I re m | I eS
CAVAC BIOMATERIAUX 1 02/09 V1.1 Panneau de polystyréne extrudé (XPS) {

CENTRE D'ETUDES ET DE RECHERCHES DE 02/09 V1.1 Plancher avec surisolation thermique col

L'INDUSTRIE DU BETON o
03/09 V1.2 Revétement de sol Linoléum
CENTRE D'INFORMATION DU CUIVRE, > R I
LATTONS ET ALLTAGES 03/09 V1.2 Revétement de sol Linoléum Acoustique
CENTRE TECHNIQUE DE MATERIAUX - 03/09 V1.2 Revétement de sol PVC expansé relief ('
R S ADE DORSTRUCTION 03/09 V1.2 Revétement de sol PVC hétérogéne com
gz:;:i;zggﬁ?:éfz%ﬂma PELA 3 03/09 V1.2 Revétement de sol PVC semi-flexible
COGEBLOC 1 03/09 V1.2 Revétement de sol PVC sur ligge (VSL)
CONSTRUIRACIER 2 03/09 V1.2 Revétement de sol PVC sur mousse (VS|
COSYLVA 1 03/09 V1.3 Revétement de sol PVC sur mousse (VS|
CUPA PIZARRAS 3 03/09 V1.2 Revétement de Sol Sportif en PYC sur mj
DESVRES 1 03/05 V1.2 Revétements de Sol Aiguilletés U3P3 en
DVI LABO 2 03/09 V1.2 Revétements de Sol Aiguilletés U3SP3 e
EASYGONE 1 03/09 V1.2 Rewvétements de Sol Flogués U3sP3
LEBS LE RELALS NORD PAS DE CALATS il | SN J 3

WwWwWWwW.mdaisondescommunes85.fr
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ﬂ
(\Communes
de la Vendée

* réglementation : Grenelle 2

arrété du 19 avril 2011 : étiquetage des produits de construction et aménagement

 information objective et lisible, sur les émissions en polluants volatils

« produits concernes

revétements de sol, mur ou plafond

®  cloisons et faux plafonds

®  produits d'isolation

" portes et fenétres

®  produits destinés a la pose ou a la préparation des produits précédents

Faibles .

EMISSIONS DANS L’AIR INTERIEUR' Siasaie i A B P
Formaldéhyde | <10 | <60 | <120 | >120
Acetaldehyde <200 | <300 | <400 >400
Toluéne <300 | <450 | <600 >600
Tétrachloroéthyléne | <250 | <350 | <500 | >500
Xyléne . <200 | <300 | <400 | >400
1,2,4-Triméthylbenzéne <1000 | <1500 | <2000  >2000
1,4-Dichlorobenzéne <60 | <90 | <120 >120

* Information sur le niveau d'émission de substances volatiles dans Iair Ethylbenzéne <750 <1000 <1500 >1500

intérieur, présentant un risque de toxicité par inhalation, sur une échelle 2-Butoxyéthanol T 000 | <1500 | <2000 I = 2000

de classe allant de A+ (trés faibles émissions) a C (fortes émissions). e — ~- — —

Styréne . <260 | <350 | <500 = >500
COVT (Total COV) <1000 <1500 <2000 >2000

WwWwWWwW.mdaisondescommunes85.fr
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Communes
de la Vendée

QUEL IMPACT
SUR MON ENVIRONNEMENT ?
COV Compones Organcues Jorstss . N P

présents dans e produit prit & T emplos ot 10X e par
Arvart Mre regetes dans T atmosphere I
[ e fo ( lasse
asse

Tea'00g/L
101 8180g/L
1510200970

» 300 gL

EMISSIC NS DANS L'AIR INTERIEUR®

JH u‘rnm UE pour INDUSTRIE (cat. A/l)

odut contiant maxi

aunt

“ nnement

Décrypter les

V4 °
: : a
etiquettes 's a\'égout. d'émission de substances ftant un
\ant vide dans I'air intérieur, pres:;ntlon sur
' \m\\ses dans risque de toxicité par | . t de’ A+
P, ‘ \(‘Jo\\e(t\\nte une échelle de classe allan c (fortes
Teneurs : 3¢ aprés (trés faibles émissions) 3 C

émissions).

Emissions ?

WwWwWWwW.mdaisondescommunes85.fr
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Communes
de la Vendée

J occordng to Oeko-Jox Stondard 100
0 00-000-IFP Rosearch AB, Moindol

.‘_'?':
natureplus
*
% —
* yd
o —
* —
R A L \ F"‘ '. —_—
GUTEZEICHEN ~ I'_ \oe |
TAPETEN

CERTIFIED NDOOR
AR QUALITY

WwWwWWwW.mdaisondescommunes85.fr
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http://www.baubiologie.org/
http://www.google.fr/imgres?imgurl=http://upload.wikimedia.org/wikipedia/fr/4/41/Blauer_engel.jpg&imgrefurl=http://fr.wikipedia.org/wiki/Fichier:Blauer_engel.jpg&usg=__GiWpo1AfwtXbVT8qVfkiTl4n2IQ=&h=925&w=925&sz=350&hl=fr&start=4&zoom=0&itbs=1&tbnid=3lJMe-vsHExkiM:&tbnh=147&tbnw=147&prev=/images?q=label+ange+bleu&hl=fr&gbv=2&tbs=isch:1

ol Choix des matériaux

QMaISOn des
| 3 eurofms
@

Communes
X "Mwsm““/ e vy natureplus

de la Vendée
EMICODE EC1 ANGE BLEU / INDOOR AIR
—

REVETEMENTS DE SOLS

REVETEMENTS DE MURS

REVETEMENTS DE
PLAFONDS

PRODUITS D'ISOLATION

PRODUITS A BASE DE
BOIS

X X X X X
X X X X X
X X X X X X
X X X X X
X X X X X X

PRODUITS DE POSE X

LGRRPETS

o% Q @ q u A L | r Q U A LI r
EUCEB

REVETEMENTS DE SOLS

\ON,
o ‘\..\ﬂ Mg,v’

REVETEMENTS DE MURS X

REVETEMENTS DE
PLAFONDS X

PRODUITS D'ISOLATION X

PRODUITS A BASE DE
BOIS X X
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Des labels qui se completent

Emissions en COV totaux Emissim-'\s en formaldehyde
a 28 jours (en pg/m3) a 28 jours (en pg/m3)

1000 o
60 !’6‘@&5 5#3;;\
500 =0 |
\2 d
---------------------- 9? 2(?_ s, T

* .f@,
/9 (

— _2. 4 ____________________
: b
naturepl(l% \ffﬂﬂ-@

@

l O ®
EMISSIONS DANS L’AIR INTERIEUR*

natureplu:
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.ﬁaison des Peintures

)
K\Communes
S de la Vendée
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QMaison i Peintures

Communes
de la Vendée

Peinture : 4 types * '3 .4

) \** e **

- peintures en phase \Y
| -

COV solvant (glycéro en solution) natureplus |

- peintures en phase
aqueuse

- peintures « COV <1 g.L
1 » et alkydes en émulsion
(glycéro a I'eau)

- peintures minérales -

(silicate de potassium,

FOV chaux)

www.mdaisondescommunes85.fr
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@aisondes Revétements de sol

: U
. —
Sols durs
Sols textiles
Sols bois

Sols stratifies
Sols souples

www.maisondescommunes85s.fr
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QMaisondeS Revétements de sol

Communes
de la Vendée

* ¥ o
* o
M LGRRPETs * "
qf" CDG %, S € E
Ec lnlus- ‘:%1 \* * *
GUT =2 ~ e
E’hrssuﬂ{‘ @q’ !
Wipn wa¥>
Emicode
GUT et Ecolabel
Classement européen

EC1+ : tres faible émissions, - -
absence de substances Emissions en COV tres faibles

cancérogenes et mutagenes Emissions substances

EC 1 : trés faible émissions cancérogenes tres faibles
EC 2 : faible émissions Odeurs tres faibles
EC 3 : émissif

WwWwWWwW.mdaisondescommunes85.fr
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./ . .
<€Maisondes Zoom sur les produits bois

Communes
de la Vendée

A base de formol

v' Urée formol $-
v' Urée mélamine formol melamines

v" Phénol formol : bakélite®
v" Résorcine phénol formol

NéOpl‘én es En phase solvant ou aqueuse
Polyuréthane
POIyépoxydique métaux

Polyvynil alcool
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de la Vendée

= : :
(Maisondes Zoom sur les laines isolantes

Liant organique

v" Phénol formol

Liant acrylique

Liant végetal

v'  Mélasse : Isover
v Dextrose : Knauf
v" Chanvre : fongicide naturellement

v Ouate de cellulose : attention sels de . .
bore / sel d’ammonium ignifugeant with ECOSE .

. TEOWOLOOY
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Maison . Sources de pollution : aménagement intérieur

q
&ﬁommunes
de la Vendée

occording fo Oeko-Jox Stondard 100
0 00-000-IFP Rosearch AB, Moindol
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La mise en ceuvre des
matériaux et mobilier



Jlaison e Phase chantier

de la Vendée

<é/ Controles des sources de pollution —

CoV
Humidité
Moisissures
Poussieres

Fibres

www.maisondescommunes85s.fr



@aisondes Maitrise de ’humidité en phase chantier

Communes
de la Vendée

MESSAGES CLES

« Stocker les matériaux et équipements a I’abri
des intempéries

 Veiller a la bonne mise en oceuvre des
matériaux

« Maitriser I'humidité sur le chantier a 'aide d’un
déshumidificateur ou d’'une ventilation mobile

» Controler I'humidité des supports avant la pose
d’'un revétement

« Assurer un renouvellement d’air du batiment

pendant toutes les phases du chantier

WwWwWWwW.mdaisondescommunes85.fr



Communes
de la Vendée

@aisondes Maitrise de ’humidité en phase chantier

e Moisissures
e COV par réaction d’hydrolyse

www.maisondescommunes85s.fr



Q"ﬁaisondes Stockage des matériaux

Communes
de la Vendée

\ i \
NS 2 e i v

Source: wigwam conseil
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QMaisondes Stockage des matériaux

Communes
de la Vendée
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-ﬁaigondes Stockage des matériaux

Communes
de la Vendée

s

o - ,l,f
— / f m\ | V'S
= ‘ﬁf %

rfagage
Momer de Réparation et de Resu
ka umversel a prise rapide

|hhu:e nclhbhH\UEnder
@ e, sct leichsmortel

MI und Ausg =
®_ Malta rapida ad uso universale R i
*  Eccellen cazion’ i 2
o .“, bile ¢ ‘:'._ J ¥ er

| Levelling Mortar

Universal, fast-setting Repair and 1

*  Supery
*  Canbgy

Source: wigwam conseil
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QMaisondes Transformation des matériaux

Communes
de la Vendée

Source: wigwam conseil
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Q’ﬁaisondes Transformation des matériaux

Communes
de la Vendée
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<ﬂéﬁaisondes L’entretien du chantier
&\Communes

de la Vendée

=3

A
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Communes
de la Vendée

(Maisondes Les comportements pendant le chantier

Emplacement des
véhicules

Le tabac a l'intérieur du
batiment

mmqum«mmwmrdu
57“,:_“' ] .""“
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Démonstration par les mesures



Q‘ﬂaigondes Le contrdle de la QAIl a réception

Communes
de la Vendée

Les prélevements passifs

- Prélevement de quelques heures a quelques jours
- Analyse en laboratoire

Principe : diffusion a travers une membrane poreuse (corps diffusif)
jusgu’a une surface de piégeage (cartouche adsorbante)

Avantages
e Pas de systeme de pompage

¢ Peu d’encombrement
diffusive

surface & adsorbing ;.
& surface Inconvenient
e Concentration moyenne sur la
— .= durée d’exposition
[— <—
J— <

Tube Radiello®
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@aisondes Le contrOle de la QAIl a réception

Communes
de la Vendée

Les prélevements actifs

- Prélévement court de 15 minutes a 8 heures
- Analyses en laboratoire

Principe : une cartouche adsorbante et une pompe

www.maisondescommunes85s.fr



Q‘ﬂaigondes Le contrdle de la QAIl a réception

Communes
de la Vendée

#

©MEDIECO ©MEDIECO — o ©OMEDIECO

e -
o\

Mesure intérieure tubes Radiello® Mesure extérieure tubes Radiello® Prélévement actif des COV
et des particules fines
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MalSOl’l des
Communes

40

concentration en pgm3
N w
o o

|

=
(=]

bureau

sol lino tableau
meuble jouets

table enfant

mur cloison int

mur ext

sol lino vert

meuble rangementX2
plafond

autres surfaces

de la Vendée

niveaux en formaldéhyde avant / aprés

32,9

valeur guide 2015

\ -50%

N

valeur guide
2023

S$12-sans VMC S14-avec VMC

Emission totale (pg.h")

Retours d’expérience

niveaux de CO2 avant / aprés
1400

400

seuil du RSD

1200
£
Q.
o
= 1000
)
@ 800
< ms12
c
_g 600 ms14
T
B
=
[
o
<
[=]
o

200

classe dortoir

sol lino tableau

0 100 200 300 400 500 600 700 800 bureou I meuble Iouets @ ble enfant
5 1;3.4 ‘ I ‘ | ‘ % mur cloison int
contribution des
surfaces aux |
émissions de I .
formaldéhyde ~JLEn
-
R S
0 170 2I0 36 40 50 60 -

Taux d'émission (pg.m2.h-1)
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£ UNITAIR : localisation des sites de mesures ®°
S Malsondes I
i\Communes PassSIvesS

de la Vendée

5 sites intérieurs + 1 site extérieur (enclos grillagé)

1]

T
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( :ﬂalSOn des U N ITA I R

(
\_Communes

b de la Vendée

3 types de mesures :
®* mesures passives
®* mesures actives
* mesures des émissions des matériaux

Mesures passives et actives .

CO; 3 Q-Track
température e SRl 1 balise Fireflies
open space 2
humidité relative labo maintenance
8 Aldehydes 3/5 mesures par tubes _ o
4 diffusion passive 1 balise Fireflies
BTEX 4/6 mesures par tubes

a diffusion passive
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@aison des UNITAIR

Communes
de la Vendée

Evolution de la concentration en FA

[Formaldéhyde]
pHg/m3

80

Second ceuvre
8,7

70

60

50

Résine Epoxy

40 Q7yq

Ventilation

VGAI 2015

VGAI 2023
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< Campagne de mesure dans I’école primaire **
Q;'Z,’R‘ﬁ%ﬂge; Jules Ferry

de la Vendée

* périodes de mesures novembre 2012 et juin 2013

* mesures:
| température et humidité relative
|  dioxyde de carbone
| aldéhydes et benzéne

» préconisations pour la préservation et 'amélioration
de la qualité de l'air intérieur
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Q’ﬁaisondes Résultats : école primaire Jules Ferry

Communes

de la Vendée
|  mesure du CO, |  mesure du formaldéhyde
35,0
1800 300 valeur
4 uide zo1
1600 1585 . 25.9 g 5
E‘ 1400 -5’
a =
O ——— 1235 __ _ seyil RSD g
& 1200 c
8 g
2 1000 E
H B novembre 2012 < leur
=] va
.% 800 B juin 2013 § guide 2023
-s' 600
E 400 - B novembre 2012
(=]
 juin 2013
200 - salle CM1 salle CE1 i
o .
Salle CM1 Salle CE1
I mesure du benzéne
Concentrations en CO2 dans les salles de classe (juin) D o o — o — . e\ | @ UL
§ 1 guide 2013
H CO2a salleCM1 — seuil 1300 4,5
B CO2.1a salle CE1 4
3 m
g E
S 25
£ =
s &4 § 3
£ £ s
g g | £
2 8 M A E valeur
1 N M § guide 2016
g \:{ N u °
B novembre 2012
E ‘ | ‘ i B juin 2013
11/06/13 12/06113 13/06/13 14/06/13
bate salle CM1 salle CE1 Extérieur
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En exploitation



a-/ = \
QMaisondes Entretenir les systemes

Communes
de la Vendée

Jjews-adnoJg-mmm

Nettoyage des bouches

Vérifier de nouveau les performances
apres quelques mois d’exploitation

Hygiénisation des réseaux
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Q’ﬁaisondes Produits d’entretien

Communes
de la Vendée

Qu’'est-ce qu’'un produit d’entretien ?

Tensioactifs

Nettoyage Désinfection
. Substances_, Les désinfectants,
acides ou alcalines ce n’est pas
ique !
Agents complexants salissures microorganismes automatique .
Solvants
Les désinfectants,
Parfums e o s
Propreté Propreté utilisés a tort
Conservateurs macroscopique microscopique ils feront mal
Nanoparticules . tres fort !
P Détergent Désinfectant I
Produits filmogénes 80 % des germes éliminés 99 % des germes éliminés

Désinfectants
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\:ﬂalsondes Impact des produits d’entretien sur la QAI

Communes

\ de la Vendée

(¢

Concentrations de COV totaux avant et aprées le ménage de locaux. Thése C. Mandellena (2006)

Bellegrave et Jules Ferry : COV totaux dans deux salles de classes
1600 -
1400 ] 0 OO0 tetelx hiver _
W OOV totaux Gl
1200 T £ OO0 totelx hiver aprés ménage | |
. oo 0 COV totaux &l apras mensge
E any
-?f 800
G600
400 - _‘ | desty |
200 1 |
. =% |
0 : = | B NEENN T .
Bell 1 Bell 2 Exlﬁﬁeu.r E'EII JF 2 Exlérieur JF m -

) 120
ey
la 100 i
80
60
o )
55 |
ekl
2 @ @ 2 L2 L2 L > 2 £ O »
- & \&o &c@ @0@_@@\ Qé‘ Qé\ & \(@o *?«0 é,o“ 6‘,00 Qé\ ‘&@
S 4O & B & SO S E Q@Y S
& & & & & &
<& 6‘&
S
Source : Mission MEDIECO pour la Ville de Toulouse
I .

WwWwWWwW.mdaisondescommunes85.fr



et o

Communes
de la Vendée

QMaISOn des

Des produits d’entretien respectueux de la

santé

Les documents sur lesquels s’appuyer

e Les fiches techniques : composition des produits, performances
annoncées par le fabricant et recommandations d’utilisation

e Les fiches de données de sécurité (FDS) avec pictogrammes de
dangers + précautions de manipulation

¢ Les labels

\u»
culahel

m Sans colorant et parfum.
m Par I'abandon d'ingrédients tels que les aldéhydes, le phénol, I“alcool et le chlore, il n'y a pas de nuisances d‘odeur.

Comf:osants dangereux

“wwv

Nom Chimique No.-CAS Classification Concentration
No.-CE (% wiw)
Numéro
d'enregistrement

3-méthoxy-3-méthylbutane-1-ol 56539-66-3 Eye Irrit. 2; H319 >=2-<5
260-252-4

chlorure de 7173-51-5 Acute Tox. 4; H302 >=2-<25

didécyldiméthylammonium 230-525-2 Skin Corr. 1B; H314

Eye Dam. 1; H318
Aquatic Acute 1; H400
Agquatic Chronic 2;
H411

w ®
‘ tdlll:l

i By NFEC
APESIN multi & %

e TS, = [
1 o
- f,’b
€3 4nY
Nettoyant désinfectant moussant multi-surfaces
M Large specte de désinfection W sar W Haute efficacité
- Performances
= APESIN muli Quick & Easy 51 e nettoyant désinfectant polyvalent pour toutes les surfaces hautes avec un large
e Secre S ot oG it s s vl ke g )
= Dans le systéeme de dosage Fasy, e cambine en une

¥
seule étape performance & rapidite avee un minimum d'effort et i ot usage.

E E = Sans colorant et parfum
que s aldéhydes, le phénol, 'slcool et e chiore, il 'y 3 pas de nuisances d'odeur
:; ¥ on clax une sécurité maximale pour les utilisateur
a Z P & Easy. Avec sa
= vodl vous offre 1 soution pau fem Infecti wos surfaces
o -

Utilisation et dosage Domaines d'application
= Polyvalent, APESIN multi Cuick & Easy peut Btre u

[ Urlisar un puvdri-

= Utiliser un pulvérisateur séparé pour les produits APESIN et utikser e sticker pour e différencier
= Pulvériser [ mousse sur a lavette et nettoyer intégralement a surface.
Ta lavette avec & Easy afin de gara P suffisant du

produit sur 1a surface.
= Laisser agir au mains 1 minute selon les normes souhaitées,
= Pour plus dinformation sur les normes de désinfection, voir la page suivante.
= Nous recommandens de vider ka cantouche d'eau  la e remplir la t Futii
sation subvante,

Ds des
\redsents pour 100 2,458 CADECLOIMONIUM CHLORIDE, <5

Sites d‘utilisation et nmlappemem durable

Unité de vente: - .
Le partenaire & votre service:

Ref. diachat 714319 6x325ml

BH <401 |

makes the difference
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= de la Vendée

98
<$ﬁaisondes Suivi en continu de la QAIl en exploitation

Le prélevement dynamique

—Suivi en continu de plusieurs parametres
—>Résultats consultables en ligne

Parameétres mesurés Parameétres mesurés
e COVG e CO,

e COV légers e Température

* CO, e Hygrométrie

* Température

e Hygrométrie

e Bruit

e Particules fines (PM,)

Parametres mesurés

* CO, e Formaldéhyde

* Température e COV légers

e Hygrométrie e Particules fines (P|V|2,5)
e COVG
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Elements de sensibilisation



e
9 MalSon des
&ﬁommunes

de la Vendée

Les bons gestes a adopter

AU QUOTIDIEN

J'aére mon domicile au moins

20 minutes par jour

(en fin de matinée I'hiver,
en début de matinée I'été)

H pays de
alr la loire

www.airpl.org

AU QUOTIDIEN

Je laisse fonctionner ma VMC et
n'obture pas les bouches de ventilation

all‘ f.‘.’:.f:

AU QUOTIDIEN

Je ne fume pas a l'intérieur,
méme fenétres ouvertes

all"

pays de
Ia Iolre
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QMaISOH des

Communes
de la Vendée

Les bons gestes a adopter

242

J'évite d'utiliser des produits,
polluant mon air intérieur
(encens, produits ménagers, bricolage, etc.)

air pays de
la loire

www.airpl.org

=,

Je respecte les conditions d’'usage
du chauffage au bois

(bois sec,r-amonage et entretien régulier, etc.)

air pays de
la loire

www.airpl.org

AU QUOTIDIEN

Je limite la température
de mon logement
(la température idéale est de 19°C)

air pays de
la loire

www.airpl.org
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Y VY

102

Maison ce. Recommandations pour I’entretien des locaux

ommunes
de la Vendée

Etre vigilant sur les produits odorants et désodorisants

» Beaucoup de produits sont parfumeés

» Des huiles essentielles tres odorantes mais sources de polluants

* Présence d’'un grand nombre de substances allergisantes
Limiter les substances désinfectantes pour le nettoyage notamment des sols
Réduire les produits utilisés par pulvérisation
Réduire le nombre de produits en privilégiant des produits polyvalents
Respecter les dosages et les dilutions (informations sur la fiche technique)

Utiliser le plus possible les lavettes microfibres a sec pour profiter de I'efficacité du
dépoussiérage électrostatique

Préférer le nettoyage a la vapeur (sans oublier d’aérer)
Aérer largement les locaux lors de toute activité de nettoyage

Inscrire les prescriptions
majeures dans le cahier
des charges des marcheés
des produits d’entretien
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Q’ﬁaisondes Les bons gestes a adopter

Communes
de la Vendée

AU QUOTIDIEN

i

7

Je lave réguliérement J'évite de m'exposer J'évite d'aménager la chambre
mes draps aux P'°d"'t_5 nqqfs de bébé juste avant sa naissance
(colle, peinture, white—spirit, etc.) (polluants dans bles et peintures)
H pays de ] d
s pays de
alr‘IaI0|re alr la loire air pays de
www.airpl.org www.airpl.org Wew oirslars
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