
Se connaître, se faire connaître

La Vendée a été le premier département à signer un projet territorial de santé 
mentale (PTSM) qui su mobiliser une diversité d'acteurs tous investis. Il s'agit d'un vrai 
changement systémique de nos approches professionnelles si nous nous saisissons de 
cette opportunité.
C'est l'occasion de valoriser les cultures de réseaux, développer les initiatives et 
associer les citoyens à cette entreprise.
Que nous soyons représentant d'usagers, de familles, professionnels ou collectivité 
territoriale, chacun de nous recourt à sa logique de fonctionnement, ses contraintes, 
ses habitudes.
La transversalité est nécessaire à un accompagnement sans rupture des personnes 
présentant des troubles psychiques, nécessite d’aller au-delà de sa seule pratique, de 
connaître les recours du territoire.
Le prérequis est donc de se connaître et de se faire connaître, de partager une 
culture commune autour du PTSM.

Le 7 avril 2022 partageons nos expériences et connaissances pour décoder ce 
nouveau cadre de pratique dons une dynamique de projet commun et partagé.

— Des pléniéres et des tables rondes, pour améliorer les connaissances des acteurs 
et renforcer le partage d'expérience,
- Des stands accessibles sur les temps de pause et de repas, pour identifier les 
ressources sur le territoire et les missions des différents dispositifs.


